ZELATINA

Zelatinu délime na platkovou a praskovou — kvalitativné jsou stejné.

Jednotlivé Zelatiny, at uz praskove &i platkové, mohou mit jiny Bloom (je ukazatelem Zelirujici schopnosti zelatiny, &im
vyssi, tim siln&jsi zelirujici schopnost).

Platkovou Zelatinu ddle rozliSujeme Bronze, Silver, Gold, Platinum, Titanium — jeden pldtek jokékoliv Zzelatiny je mozné
vymenit za jakykoliv plétek jiné Zelatiny. Maji jinou vdhu, ale stejnou silu.

« Plaitkovou Zelatinu je potfeba dat hydratovat na 5—7 min do studené vody.

« Poté vymackdte prebyte¢nou vodu a rozpustite v teplé tekutine.

+ Na rozpusténi zelatiny staci 30 °C.

« Praégkovou zelatinu davkujeme zpravidla v poméru 1dil zelatiny : 5 dilt vody (= Zelatinova hmota)

« Takto pfipravenou zelatinovou hmotu mazete mit 4-5 dni v lednici, pfipadné ji uchovat v mrazdku.
- Zelatinu nikdy nepfevartujte, mohli byste omezit jeji Zelirujici schopnosti.

+ Doporu¢end maximalni teplota pro praci s zelatinou je 80 °C.

+ Ovoce jako kiwi & ananas obsahuji enzymy, které ni¢i funkci Zelatiny a nedostavi se o¢ekdavany vysledek.
« Tyto enzymy je mozné zlikvidovat tepelnou Upravou ovoce.

+ Vysokd kyselost Zelatiné také neprospivé a omezuije jeji funkci.

+V pfipadé, Ze chcete Zelirovat napfiklad citronovou stévu, bude potieba zvysit mnozstvi Zelatiny.

+ V on-line kurzech pracujeme s Zelatinou Silver (1 platek = 2,5 g) as Zelatinovou hmotou (1:6).



Prfepocet zelatiny

V rliznych recepturdch se setkdvdme s rdznymi typy zelatiny. Samoziejmé nepotiebujete mit doma viechny, staci
jeden druh a umét si ho prepocitat.

Platinum X 1,05 = Praskova
Platinum X 1,12 = Gold
Platinum X 1,25 = Silver
Platinum X 1,34 = Platinum
Praskova X 0,95 = Platinum
Praskova X 1,06 = Gold
Praskova X 1,19 = Silver
Praskova X 1,27 = Bronze

Silver X 0,84 = Praskova
Silver X 0,8 = Platinum
Silver X 0,89 = Gold
Silver X 1,07 = Bronze
Bronze X 0,79 = Praskova
Bronze X 0,75 = Platinum
Bronze X 0,84 = Gold
Bronze X 0,94 = Silver

" Jednoduchy piiklad pro vysvétleni:

1. Priklad
V recepture mate 2 pldatky Silver zelatiny. To mlzete vyménit za 2 pldtky Bronze, Gold nebo Platinum zelatiny a
ddle nic nefesit. My chceme zjistit, kolik potifebujeme praskové Zelatiny, aby zlstala stejnd Zelirujici schopnost.

Z horni tabulky vime, Ze 1 platek Silver Zelatiny vazi 2,5g. My mame dva platky, tedy 5g s Bloom 160. Praskova
Zelatina je viak silngjsi, ma Bloom 225. Pokud bychom 5g Silver Zelatiny vyménili za 5g praskoveé zelatiny, byl by
krém prilis tuhy.

Pri prepoctu Silver Zelatiny na praskovou zelatinu vidime v tabulce koeficient 0,84.

Vypocet: 5g x 0,84 = 4,2g -> Misto 5g Silver Zelatiny pouzijeme 4,2g praskove Zelatiny.
- Praskova Zelatina je silngjsi nez Silver, proto je vysledné mnozstvi pouzité Zelatiny mensi.

2. Priklad

V receptufe mame uvedeno 8g Gold zelatiny. Pokud vime, Ze 1 platek této Zelatiny vazi dva gramy, tudiz v
recepture pouzivdme 4 pldatky a doma mdame Bronze zelatinu, mizeme to jednoduse zaménit za 4 pldtky Bronze
Zelatiny. Pokud tuto informaci nemdme, pouzijeme koeficient, ktery je pfi pfepoctu Gold zelatiny na Bronze 1,2.

Vypocet: 8g x 1,2 = 96g -> Misto 8g Gold Zelatiny pouzijeme 9,6g Bronze Zelatiny.

- Bronze Zelatina je slabsi nez Gold, proto je vysledné mnozstvi pouzité zelatiny vetsi.

NPlatek za platek zaménujte u profesiondlnich Zelatin — velké platky. NemUzZete samoziejmé zaménit 1 platek
profesiondlni zelatiny za platek Zelatiny ze supermarketu, ktery je zhruba polovi¢nil!!



